
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

A Pasta all'amatriciana Risotto pancetta e 
zucchine Pasta alla bolognese Chicche panna e 

Salmone Pasta alle Vongole Tortellini Ricotta e 
Spinaci Bu/Sal Lasagne al ragù  

B Risotto taleggio Pasta integrale al pesto Insalata di riso Risotto alla Contadina Pasta al pomodoro 
fresco ,aglio e basilico Risotto primavera Risotto Gamberetti e Zucchine

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

C Polpettone di manzo in 
salsa verde bastoncini di pesce Vitello tonnato/lonzino 

al forno per ASP e dom. 
Melanzane alla 
parmigiana 

Trancio di verdesca al 
forno Cotoletta alla milanese Pollo arrosto al limone e 

rosmarino

D Crostata salata con 
verdure di stagione 

Fesa di Tacchino agli 
aromi Pizza al prosciutto Gallinella al forno Zucchine ripiene Torta salata ai carciofi Fagottini di bresaola al formaggio 

spalmabile e aromi

Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza
Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

E Carote Pomodori Zucchine trifolate Fagiolini Finocchi al vapore Patate Pomodori
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

F Minestrone con pasta Vellutata di carote Riso e prezzemolo Minestone di riso Pasta e patate Passato di verdura Minestone di pasta

Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

G Verure ripiene Prosciutto di Praga al 
forno Timballo di verdure Caprese Carpaccio di Tacchino Pollo lesso Frittata ai fagiolini

Italico / Robiola Taleggio / Crescenza Mozzarella / Fresco 
spalmabile Zola / Robiola Brie / Crescenza Emmental / Fresco 

spalmabile Asiago /  Robiola

P. Cotto / Salame P. Cotto / Bologna P. Cotto / Speck P. Cotto / Pancetta 
arrotolata P. Cotto / P. Crudo P. Cotto / Bologna P. Cotto / Salame

Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

H Zucchine Cavolfiori Spinaci all'olio Carote Pomodori Broccoli Barbabietole grattuggiate
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO
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LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

A Orzotto alle verdure Risotto alla salsiccia Insalata di pasta Pasta al ragù di verdure Spaghetti al tonno Riso alla cantonese Ravioli di Magro burro e 
salvia

B Pasta Ricotta e 
Zucchine Pasta alla puttanesca Risotto Integrale al 

Radicchio Risotto alla parmigiana Risotto alla contadina Pasta al pesto Risotto alla Milanese

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

C  Insalata di pollo e 
verdure Polpettone di manzo Arista alle olive Scaloppine al Marsala Merluzzo dorato Pollo ai peperoni Rolle di Coniglio

D Frittata al formaggio pizza al Prosciutto Zucchine alla 
parmigiana Cotoletta Timballo di spinaci Platessa alla Mugnaia Torta salata con Asparagi e 

Gamberetti
Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza
Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogenizzato di carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

E Fagiolini Piselli in umido Carote Pomodori Cavolfiori Fagiolini Patate 
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

F Vellutata di carote Minestrone con pasta Riso e prezzemolo Minestrone di riso Pasta e patate Vellutata di piselli Pasta e lenticchie
Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

G Pomodori ripieni Bastoncini di Pesce Caprese Praga al Forno Ricottine al forno con 
pomodoretto Fittata alle verdure Involtini di prosciutto e 

formaggio

Italico / Crescenza Taleggio / Fresco 
spalmabile Brie / Robiola Zola / Crescenza Mozzarella / Fresco 

spalmabile Emmental / Robiola Asiago /  Crescenza

P. Cotto / Bologna P. Cotto / Tacchino P. Cotto /Speck P. Cotto / Salame P. Cotto / Pancetta 
arrotolata P. Cotto / P. Crudo P. Cotto/ Bologna

Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

H Zucchine al vapore Finocchi Cavolfiori Verdure miste Broccoli Pomodori Barbabietole grattuggiate
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO 
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LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

A Pasta fredda Risotto ai peperoni Risotto primavera Pasta al ragù Pasta Panna e Salmone Gnocchi al pomodoro Pasta alle vongole

B Pasta al ragù vegetale
Pasta al pomodoro 
fresco e cubetti di 
mozzarella

Pasta integrale alla 
norma Pasta alla puttanesca Risotto alle erbe Insalata  di riso Risotto  zucchine e 

gamberetti

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

C Lonza tonnata Spezzatino di Manzo 
con verdure Frittata ai porri Cotoletta alla milanese Filetti di Gallinella olive 

e pomodorini Pollo agli agrumi Arrosto di Vitello al 
forno

D Prosciutto di Praga al 
forno  caldo Merluzzo gratinato Polpettine di pollo al 

limone Tacchino agli Aromi Pizza alle olive Melanzane alla 
parmigiana

Sfoglia con ricotta e 
spinaci

Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza
Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

E Fagiolini Finocchi gratinati Zucchine Trifolate Carote al rosmarino Zucchine all'olio Pomodori Patate
Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

F Minestra di zucchine e 
pasta Riso e prezzemolo Zuppa di verdure Pasta Porri e Patate Minestrone di legumi e 

orzo Passato di verdura Ravioli in brodo

Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

G Caprese Involtini prosciutto e 
verdure Platessa al forno Carpaccio di Tacchino Verdure ripiene delicate Bastoncini di pesce Frittata al formaggio

Italico / Fresco spalmabile Taleggio / Robiola Mozzarella / Crescenza Brie' / Fresco spalmabile Zola / Robiola Emmental / Crescenza Asiago / Fresco 
spalmabile

P. Cotto / Pancetta 
arrotolata P. Cotto / Speck P. Cotto / Salame P. Cotto / P. Crudo P. Cotto / Bologna P. Cotto / Pancetta 

Affumicata P. Cotto / Salame

Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

H Carote Spinaci Fagiolini all'olio Pomodori Piselli in Umido Cavolfiori Barbabietola 
grattuggiata

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino 

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO 
MENU' ESTIVO TERZA SETTIMANA
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LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

A Risotto ai peperoni Pasta alla piacentina Pasta al ragù vegetale Insalata di pasta Spaghetti alle cozze Gnocchi alla romana Lasagne alle verdure

B Pasta al tonno Risotto zucchine Risotto integrale ai 
frutti di mare Pasta alla puttanesca Risotto alla milanese Risotto alla contadina Pasta alla pizzaiola

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

C Insalata  di pollo Timballo di Merluzzo Sfoglia all'ortolana Zucchine ripiene Platessa gratinata Pollo alla cacciatora Fesa di suino al forno

D Zucchine alla 
parmigiana Hamburger di manzo Carpaccio di tacchino Polpettone di manzo Pizza Wurstel con pomodoro Involtini di Praga

Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza
Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto
Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

E Pomodori Carote all'olio Cavolfiore Fagiolini Patate al prezzemolo Zucchine trifolate Patate al forno

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

F Minestrone con orzo Pasta e cavolfiori Minestrone di pasta Riso e prezzemolo Pasta e fagioli Zuppa di verdure Minestrone di legumi 
con pasta

Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte Caffelatte
Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco
Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina 
Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino Semolino

G Involtino di prosciutto e 
formaggio Verdure ripiene delicate Merluzzo al forno Cotoletta di patate al 

prosciutto
Ricottine al forno con 
crema di zucchine Caprese Frittata alle zucchine

Italico / Robiola Taleggio / Crescenza Mozzarella / Fresco 
spalmabile Brie' / Robiola Zola / Crescenza Emmental / Fresco 

spalmabile Asiago /  Robiola

P. Cotto / Speck P. Cotto / Bologna P. Cotto /Salame P. Cotto / P. Crudo P. Cotto / Bologna P. Cotto / Pancetta 
arrotolata P. Cotto/ Tacchino

Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata
Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata Carne frullata
Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso Pollo lesso
Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne Omogeneizzato carne

H Fagiolini Finocchi al vapore Pomodori Zucchine all'olio Spinaci Broccoli Barbabietole 
grattuggiate

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Purè Purè Purè Purè Purè Purè Purè

Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta Frutta cotta
Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta Mousse di frutta
Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
Budino Budino Budino Budino Budino Budino Budino

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO
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