
LUNEDI MARTEDÌ

A
RISOTTO ALLO 

ZAFFERANO

Pata con Broccoli e 

Salsiccia

riso in Bianco riso in Bianco riso in Bianco riso in Bianco riso in Bianco

pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro pomodoro

Pesto Pesto Pesto Pesto Pesto Pesto Pesto

Pastina Pastina

C Pollo alla 

Cacciatora

Parmigiana di 

Melanzane

D Frittatina agli 

Spinaci

Cotoletta di Pollo

Crescenza Robiola

Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Carne macinata Carne macinata

E
Carote al Burro Finocchi Gratinati

Insalata mista Insalata mista

Purè Purè

F Minestrone Crema di Verdure

Pastina Pastina

G Mortadella
omelette ai formaggi

Italico / Robiola Taleggio / Crescenza

P. Cotto P. Cotto / Speck

H Patate al Vapore Barbabietole

MENU' INVERNO SETTIMANA  1

MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

P
R

A
N

Z
O

     Polenta
Gnocchi al 

Pomodoro

Penne al 

Salmone

Pasta al Pesto 

Siciliano
Crespelle al   

Forno

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Spezzatino di 

manzo 

Bastoncini di 

Merluzzo

Pizza Ricotta 

Gratinata

Arrosto di 

Vitello

Zola\Taleggio Bocconcini di 

Tacchino

Verdesca al 

Limone

Praga al Forno Sfoglia di 

Verdure

Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata Carne macinata

Spinaci Fagiolini al vapore Zucchine Lesse Cavolfiori Patate al Forno

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Purè Purè Purè Purè Purè

C
E

N
A

Zuppa di Legumi Passato con 

Crostini

Minestra d'Orzo Passato di 

Ortaggi

Ravioli in 

Brodo

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Coppa ricottine gratinate Tacchino aff.
Pancetta Involtini di 

prosciutto

Mozzarella / Robiola Brie' / Crescenza Zola / Robiola Emmental / 

Crescenza

Asiago /  

Robiola

P. Cotto P. Cotto / P. Crudo P. Cotto P. Cotto / P. Cotto/ 

Salame

lenticchie Broccoli Carote al 

prezzemolo

Spinaci Fagiolini



LUNEDI

A Pasta ai 4 Formaggi

Pasta al pomodoro

Pasta al Pesto

Riso in bianco

Pastina

C
Gateau di Patate

D Scaloppine di Pollo

Crescenza

E
Spinaci

Purè

F Zuppa Rustica

Pastina

G Tacchino aff.

Italico / Robiola

P. Cotto / 

H
Patate Prezzemolate

Insalata mista

Purè

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO

MENU' INVERNO  SETTIMANA  2

MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

P
R

A
N

Z
O

Pasta Gratinata al 

Forno

Risotto al Taleggio Pasta 

all'Amatriciana

Risotto ai Frutti 

di Mare

Pasta al Ragù Gnocchi alla 

Romana

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al 

pomodoro

Pasta al 

pomodoro

Pasta al pomodoro

Pasta al Pesto Pasdta al Pesto Pasta al Pesto Pasta al Pesto Pasta al Pesto Pasta al Pesto

Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Tacchino Arrosto Sfoglia all'Erbette
Polpettine di 

Manzo al Sugo
Pizza al cotto

Pollo al 

Rosmarino
Polpettone 

Polipetti in Umido Cotechino
Rotolino di 

Frittata

Merluzzo in 

Umido

Sformatino di 

Verdure

Frittata ai Porri

Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza

Carote al Vapore Lenticchie Piselli Stufati Patate al Forno Zucchine Cavolfiori

Purè Purè Purè Purè Purè Purè

C
E

N
A

Crema di Ceci e Patate Riso e Prezzemolo Crema di Zucca Zuppa di 

Lenticchie

Passato di 

Verdura

Tortellini in Brodo

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Verdure ripiene Speck Bastoncini di 

Pesce

Bologna Hamburger alla 

Pizzaiola

Salame

Taleggio / Crescenza Mozzarella / Robiola Brie' / Crescenza Zola / Robiola Emmental / 

Crescenza

Asiago /  Robiola

P. Cotto \Salame P. Cotto P. Cotto / P. Crudo P. Cotto P. Cotto 

\Pancetta

P. Cotto 

Barbabietole Fagiolini Carote al burro Spinaci Pomodori Finocchi al Vapore

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Purè Purè Purè Purè Purè Purè



LUNEDI MARTEDÌ

A Risotto ai Funghi Pasta al Ragù di 

Verdure

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro

Pasta in bianco Pasta in bianco

Riso in bianco Riso in bianco

Pastina Pastina

C
Involtini Asparagi e 

Prosciutto
Coppa Arrosto

D Tortino di Patate Uova Strapazzate

Crescenza Robiola

Prosciutto cotto Prosciutto cotto

E Spinaci al vapore Carote

Purè Purè

F Zuppa d' orzo Passato    di verdura

Pastina Pastina

G Coppa Scaloppine al Limone

Italico / Robiola Taleggio / Crescenza

P. Cotto P. Cotto / Salame

H

Fagiolini Patate lesse

Insalata mista Insalata mista

Purè Purè

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO

MENU' INVERNO  SETTIMANA   3

MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

P
R

A
N

Z
O

Polenta Paella Pasta Tonno e 

Olive

Ravioli ricotta e 

spinaci

Lasagne alla 

Bolognese

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al 

pomodoro

Pasta al 

pomodoro

Pasta al pomodoro

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Brasato di Manzo Hamburger ai 

Formaggi

Polenta 

gratinata ai 

Formaggi

Stinco al Forno  Tacchino arrosto

Torta Salata Verdure Ripiene Spezzatino di 

Vitello

Cernia alla 

mediterranea

Involtini di praga

Zola Robiola Crescenza Robiola Crescenza

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Lenticchie Verza Stufata Zucchine
Cannellini al 

Rosmarino
Patate al Forno

Purè Purè Purè Purè Purè

C
E

N
A

Ceci e Patate Crema di carote Minestrone di 

verdura

Vellutata di 

Ortaggi

Riso e Verze

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Tacchino aff. Ricottine con 

crema zucchine

Bologna Polpettine  al 

Sugo

Pancetta

Mozzarella / Robiola Brie' / Crescenza Zola / Robiola Emmental / 

Crescenza

Asiago /  Robiola

P. Cotto P. Cotto / P. Crudo P. Cotto P. Cotto / Speck P. Cotto

Zucchine trifolate Verdure Miste Finocchi all'olio
Carote al 

prezzemolo
Barbabietole

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Purè Purè Purè Purè Purè



LUNEDI

A Pasta al Ragù

Pasta al pomodoro

Pasta in bianco

Riso in bianco

Pastina

C Guanciale di maiale 

Brasato

D Verdesca Gratinata

Crescenza

Prosciutto cotto

E
Carote al rosmarino

Insalata mista

Purè

F Crema di Zucca

Pastina

G Bologna

Italico / Robiola

P. Cotto 

H
Fagiolini 

Insalata mista

Purè

ASP BASSO LODIGIANO - CODOGNO

MENU' INVERNO  SETTIMANA  4

MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

P
R

A
N

Z
O

Chicche al Gorgonzola Risotto Speck e 

Radicchio

Pasta al tonno Risotto ai Frutti 

di Mare

Pasta ai 4 

Formaggi

Gnocchi alla 

romana

Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al 

pomodoro

Pasta al 

pomodoro

Pasta al pomodoro

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco

Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco Riso in bianco

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Gulash con Verdure Torta di Cipolle Fagioli 

all'Uccelletto

Seppie in Umido Straccetti di 

Tacchino

Brasato

Omelette Prosciutto e 

Form

Costine di Suino al 

Forno

Bolliti Misti Pizza Frittata di 

Stagione

Sfoglia ricotta e 

spinaci

Robiola Crescenza Robiola Crescenza Robiola Crescenza

Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto

Finocchi gratinati Verdure miste Spinaci Broccoli Patate al forno Fagiolini

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Purè Purè Purè Purè Purè Purè

C
E

N
A

Vellutata di piselli Minestra di Farro Zuppa di verdure Minestrone con 

riso

Passato di 

verdura

Ravioli in brodo

Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina Pastina

Nasello in Guazzetto Prosc Crudo Cotoletta di patate 

al

prosciutto

Coppa hamburger Frittata

Taleggio / Crescenza Mozzarella / Robiola Brie' / Crescenza Zola / Robiola Emmental / 

Crescenza

Asiago /  Robiola

P. Cotto / Salame P. Cotto P. Cotto / P. Crudo P. Cotto / 

Bologna

P. Cotto / 

Pancetta 

P. Cotto / Tacchino

Zucchine Cavolfiori Carote
Finocchi al 

vapore
Barbabietole Verdure miste

Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista

Purè Purè Purè Purè Purè Purè


